
満足感のある食べ応え。豊富な食物繊維とポリフェノール
食事のバランスが気になる方へ、“まるごと野菜”をおいし
く食べられる、そんな願いを叶えたスティックです。

まるごと野菜に玄米、キヌア、アーモンドなどを加え、添
加物に頼らない味作りで素材のおいしさを活かしたザクザ
ク食感。

これ1本でまるごと野菜の栄養とレタス約1個分の食物繊維
がとれます。

腹持ちがよく、忙しい朝食のサポートや、小腹満たしにお
すすめです。
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